
임종 후에는 고려해야 할 일들이 많습니다. 이 시기는 상실감과 슬픔이 밀려오는 매우 어려운 

때이기도 합니다. 뉴질랜드에서는 유가족에게 임종 후 절차를 계획할 책임이 있습니다. 

법적으로 요구되는 것은 아니지만, 많은 분들이 장례식이나 추모식을 치르기로 결정합니다. 

장례 절차를 잘 모르는 경우, 장례식을 준비하는 것이 어렵게 

느껴질 수 있습니다. 장례에 포함되는 사항 및 절차에 대하여 

이해하면 그 과정이 보다 쉬워질 것입니다. 적절한 장례를 

계획하는데 도움이 될 만한 정보를 아래 기술하였습니다. 

장례지도사 선정

첫번째로 해야 할 일은 장례지도사를 정하는 것입니다. 

이용하고 싶은 장례지도사를 알고 있는 분도 있고, 처음으로 

장례지도사를 선정하는 분도 있을 것입니다. 친구에게 

물어보는 것도 좋은 도움이 됩니다. 계획을 확정하기 전에 

몇군데 업체에 연락하여 가격과 서비스를 비교해보는 것이 

좋습니다. 장례지도사가 꼭 필요한 것은 아니며, 장례식을 

직접 준비하는것도 가능합니다. 

장례지도사에게 물어볼 질문

일반적으로 장례업체에 처음으로 연락한지 24시간 이내에 

장례 절차를 논의하기 위하여 귀하의 자택이나 장의업체 

사무실에서 장례지도사와 만남을 가질 것입니다. 이 자리는 

장례 서비스의 선택범위를 논의하고 장례식 중 귀하가 

지키고자 하는 종교나 문화적 의식이 있는지를 의논할 수 

있는 기회입니다. 

장례지도사와 논의하여야 할 주요 사항은 다음과 같습니다:

•	 유가족 중 누가 결정권을 지니고 있는가?

•	 시신을 매장 또는 화장을 할것인가?

•	 시신을 방부 처리 할것인가?

•	 장례식은 어느 장소에서 치를 것인가?

•	 종교적/비종교적 장례식인가?

•	 누가 장례식을 거행할 것인가? (예: 목사 또는 

장례전문진행자)

 

장례지도사가 다음과 같은 도움을 드릴 수 있습니다:

•	 신문에 부고 게재

•	 화환 주문 또는 유가족이 선택한 자선단체에 기부

•	 음식 준비

•	 장례식 안내서 작성

•	 추모 슬라이드 작성

•	 사망진단서 준비

•	 본국 송환에 필요한 절차 준비 (필요시)

장례 비용

장례비용은 대략 $4000 - $12,000이 소요됩니다. 다음과 

같은 사항에 따라 가격이 달라집니다:

•	 화장 또는 매장인지 여부

•	 유가족이 장례 계획과 준비에 참여한 정도

재정 지원 제공

일정 자격 충족시 뉴질랜드 노동소득청 (Work and 

Income New Zealand, WINZ)에서 장례비를 지원받을 

수 있습니다. 하지만 대부분의 경우 지원금으로 장례 비용 

전부를 충당하기는 힘듭니다. https://www.workandincome.
govt.nz/products/a-z-benefits/funeral-grant.html 를 

방문하시거나 장례지도사에게 문의하시면 장례 지원금에 

대한 보다 자세한 정보를 얻으실 수 있습니다. 

유용한 웹사이트

다음 웹사이트에서 장례 계획에 대한 유용한 정보를 

알아보실 수 있습니다:

https://endoflife.services.govt.nz/welcome

https://www.fdanz.co.nz/planning-a-funeral/what-to-do-
when-someone-dies/

장례 계획
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